
Componente de Atención:

 

Siendo las 2:00pm despues de la hora del almuerzo se convoncan a las personas mayores del centro de cuidado San José Nazareth - Suba para que se dirijan salón de 

actividades. Una vez reunidos, se les explica el objetivo del encuentro de hoy como parte de las actividades de artes de la jornada de la tarde.                                                                                                                                                                                                                                                            

El encuentro inicia con una charla acerca del concepto de performance. Se les pregunta a las personas mayores acerca de que conocimientos tienen sobre este 

término. Algunos de ellos participan y comparten sus opiniones. Despues se les socializa sobre el concepto como una actividad artística que tiene como principio básico 

la improvisación y el contacto directo con el espectador. Tambien se les habla sobre como el performance logra recoger varios aspectos de diferentes artes como por 

ejemplo la musica, la danza y lo visual de las artes plásticas

Una vez socializado el concepto, se les proyecta un video acerca de un performance realizado por Marina abramovic. Antes de proyectar el video, se les habla acerca 

de la historia de ella y Ulay, acerca de su relación y de los diferentes performance que realizaron a lo largo de los años. El video en concreto muestra a Marina en el 

museo de arte de Nueva York, sentada en una silla frente a una mesa con una silla vacía. Como tal el acto consistía en que personas extrañas ocupaban dicha silla 

vacía por un lapso corto de tiempo y el objetivo de la acción era poder generar una reacción sincera y genuina entre los participantes y Marina. Lo que ella no esperaba 

es que Ulay, su exesposo a quien no veía desde hace varios años, se iba a aparecer. Esto generó en Marina una serie de reacciones muy genuinas y emotivas.                                                                                                                                                                                                                                                                                       

Despues de que se proyectó el video del performance se realizó una pequeña socialización con las personas mayores para conocer su reaccion y opiniones con 

respecto al tema. En general muchos de ellos quedan interesados y logran conmoverse

Posterior al video se les habla a las personas mayores sobre lo importante que es adquirir herramientas expresivas y sobre todo sobre la verdad y la verosimilitud, ya 

que el teatro logra hacer que sucesos ficticios cobren vida y sean reales a los ojos del espectador. Tambien se comparte con ellos el plan de acción que se tiene 

pensado para poder comenzar a trabajar talleres de teatro y artes escénicas                                                                                                                                                                                                                                                        

Finalizado el encuentro, se direccionan a las personas mayores para que se dirijan al comedor y puedan recibir las onces de la tarde. De esta manera se dan por 

terminadas las actividades de la tarde a cargo del área de artes.

Tablero                                                                                                                                                                                                                                                                  

Televisor

Sillas y mesas

En general se percibe una participación activa por parte de las personas mayores. Se logra instalar una charla amena en donde los participantes hacen preguntas y se interesan 

por el tema.
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Movilizando habilidades, capacidades y potencialidades

Nombre de la actividad: Taller de expresividad - Performance e introduccion al teatro

OBJETIVOS ESPECÍFICOS

METODOLOGÍA

OBJETIVO GENERAL

Unidad Operativa:

Profesional a cargo:

Centro de cuidado transitorio San José Nazareth - Suba

Fecha de 
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PROCESO PRESTACIÓN DE SERVICIOS SOCIALES

FORMATO REGISTRO DESARROLLO ACTIVIDADES SERVICIO CUIDADO TRANSITORIO DÍA-NOCHE

1229

Ocupación Humana

Fortalecer en las Personas Mayores las habilidades para el desempeño humano, considerando sus necesidades vitales; que les permiten cumplir con las demandas sociales de 

su entorno.

1. Realizar un encuentro en el que se motive a las personas mayores a participar de las actividades propuestas desde el área de las artes                                                                                                                              

2. Ampliar la mirada que tienen las personas mayores sobre el teatro y las artes escénicas                                                                                                                                                                                                                                                                                                                      

3. Hacer un encuentro en donde las personas mayores adquieran herramientas expresivas participando de una charla sobre el performance y el teatro

Oscar Padilla GonzalezLínea de Atención:



CENTRO DE CUIDADO TRANSITORIO SAN JOSÉ NAZARETH - SUBA

FECHA:

29/12/2023

NOMBRE DE LA ACTIVIDAD:                               

Taller de expresividad - Performance e introducción 

al teatro

RESPONSABLE: 

Oscar Padilla 

González
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